
 

T05 Sommerwanderung auf den Schildenstein (1613 m)  

durch die anspruchsvolle Wolfsschlucht 

 

Datum 

 
Quelle: https://www.hoehenrausch.de/berge/schildenstein/images/xl/schildenstein35.jpg 

Montag, den 25. Mai 2026 

Tourenbeginn 

Wanderparkplatz und Bushaltestelle 

Siebenhütten um 09:00 Uhr 

PKW-Anreise 

Auf der A8 bis Holzkirchen,  

dann auf der B318 bis Rottach-Egern und 

auf der B307 über Kreuth zum Parkplatz. 

Bitte bildet Fahrgemeinschaften! 

Die Parkgebühren liegen bei derzeit 8 €. 

ÖPNV-Anreise 

nicht sinnvoll möglich 

 

Tourenbeschreibung 

Wildromantisch, beinahe märchenhaft führt der raue Anstieg durch die Wolfsschlucht hinauf auf den 

Schildenstein. Über einen teils ausgesetzten Steig geht es steil bergauf, an besonders anspruchsvollen Stellen 

unterstützen Stahlseile den Aufstieg. Trittsicherheit und Konzentration sind auf dieser Tour daher unbedingt 

erforderlich. Unsere Rundtour leitet uns über die urgemütlichen Blaubergalm mit eigener Käserei zum 

Schildenstein und im Abstieg über die Königsalm zurück zum Ausgangspunkt. 

 

Schwierigkeitsgrad : schwere Wanderung 

 

Höhenunterschied : ↑↓ 880 HM 

Distanz   : 14,1 km 

Dauer    : 5 h  

Einkehrmöglichkeiten : Siebenhütten (836 m) geöffnet bis 17:00 Uhr 

     Blaubergalm (1540 m), geöffnet in der Almsaison 

     Königsalm (1114 m), geöffnet in der Almsaison 

 

Ausrüstungshinweise 

Im Frühsommer sollten sich in eurem Wanderrucksack genügend Flüssigkeit (min. 2 Liter), eine Brotzeit, ein 

Sonnenschutz, eine Kopfbedeckung, eine wärmende Schicht, Handschuhe sowie eine leichte Regenjacke 

befinden, falls das Wetter kurzfristig umschlagen sollte. 

 

Für Anmeldungen und Rückfragen könnt Ihr mir gerne bis zum 16. Mai 2026 eine E-Mail schreiben oder 

mich telefonisch erreichen unter bergsport@turnerschaft1905.de oder 0176/57780357. 


